CURSO ONLINE BONIFICADO

APOYO A LAS GESTIONES
COTIDIANAS DE LAS PERSONAS
DEPENDIENTES

Curso bonificado por Fundacion Tripartita y Seguridad Social. No supone ninglin coste para empresa ni trabajador

Duracién: 60 horas | Modalidad: online

UNIDAD DIDACTICA 1. ELABORACION DE ESTRATEGIAS DE INTERVENCION EN AUTONOMIA PERSONAL
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Mantenimiento y entrenamiento de habitos de autonomia fisica en situaciones cotidianas del domicilio
Condiciones del domicilio

Distribucion, actualizacion y sefalizacion de espacios, mobiliario y enseres domésticos.

Intervencidon de acompafiamiento y apoyo en la relacidn social, en la resolucién de gestiones y en el entorno
familiar.

Recursos comunitarios

Solicitud de ayudas, prestaciones y servicios

UNIDAD DIDACTICA 2. INTERVENCION DE ACOMPANAMIENTO Y APOYO EN LA RELACION SOCIAL, EN LA
RESOLUCION DE GESTIONES Y EN EL ENTORNO FAMILIAR
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Funciones y papel del profesional de atencién directa desde la unidad convivencial. Areas de intervencién
Estrategias de actuacién, limites y deontologia

Intervenciones mas frecuentes. Gestiones. Seguimiento

Documentacién personal y de la unidad convivencial

Técnicas basicas de elaboracidn, registro y control de documentacién

Confidencialidad a la hora de manejar documentacién de otras personas

Respeto de los limites de actuacién y la deontologia profesional

UNIDAD DIDACTICA 3. AYUDAS TECNICAS Y TECNOLOGICAS PARA LA VIDA COTIDIANA
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Ayudas técnicas para actividades domésticas

Mobiliario y adaptaciones para viviendas y otros inmuebles.

Ayudas técnicas para la manipulacidn de productos y bienes.

Ayudas técnicas para mejorar el ambiente, maquinaria y herramientas
Ayudas técnicas para el esparcimiento

Ordenadores personales. Internet. Correo electrénico

Otras ayudas.



UNIDAD DIDACTICA 4. MOTIVACION Y APRENDIZAJE DE LAS PERSONAS MAYORES, DISCAPACITADAS Y/O

ENFERMAS.

1. Caracteristicas especificas de la motivacion y el aprendizaje de las personas mayores, discapacitadas y/o
enfermas

2. Mantenimiento y entrenamiento de las funciones cognitivas en situaciones cotidianas del domicilio

3. Memoria, atencidn, orientacidn espacial, temporal y personal, razonamiento

UNIDAD DIDACTICA 5. SERVICIOS DE ATENCION DOMICILIARIA
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Servicios, programas y profesionales de atencién directa domiciliaria a personas dependientes.
Caracteristicas.
Estructura funcional.

El equipo interdisciplinar

Si quieres informacion o inscribirte,
pincha aqui y déjanos tus datos

‘ CU BIC para que nos pongamos en contacto
y 4

FORMACIO

www.cubicformacion.com



http://www.cubicformacion.com/

