
 

Curso bonificado por Fundación Tripartita y Seguridad Social. No supone ningún coste para empresa ni trabajador 
Duración: 60 horas |  Modalidad: online 

 
 

Programa: 

1 Aparatos para limpieza e higiene cutánea  
1.1 Cepillado  
1.2 Compresor  
1.3 Aparatos de compresión para aspiración  
1.4 Pulverizaciones frías por gas o a presión  
1.5 Vapor ozono  
1.6 Actividades: aparatos para limpieza e higiene cutánea  
 

 
2 Técnicas basadas en corrientes tratamientos estéticos  
2.1 Corriente eléctrica  
2.2 Corriente galvánica  
2.3 Indicaciones de cada técnica  
2.4 Corrientes variables de media frecuencia  
2.5 Corrientes de alta frecuencia  
2.6 Actividades: técnicas basadas en corrientes tratamientos estéticos  
 

 
3 Aparatología estética basada en radiaciones electromagnéticas  
3.1 Introducción a las radiaciones electromagnéticas  
3.2 Lámpara de wood  
3.3 Láser  
3.4 Radiación infrarroja  
3.5 Mantas eléctricas  
3.6 Termolipolisis  
3.7 Actividades: aparatología estética basada en radiaciones electromagnéticas  
 

 
4 Aparatología en aplicaciones de mecanoterapia  
4.1 Vacumterapia  
4.2 Dermoaspiración  
4.3 Presoterapia  
4.4 Ultrasonidos  
4.5 Microdermoabrasión  
4.6 Actividades: aparatología en aplicaciones de mecanoterapia  
 



 
5 Metodología de trabajo en cabina  
5.1 Metodología de trabajo en cabina  
5.2 Actividades: metodología de trabajo en cabina  
 

 
6 Principales accidentes de electroestática  
6.1 Accidentes producidos por equipos eléctricos  
6.2 Accidentes por mecanoterapia  
6.3 Accidentes por radiaciones electromagnéticas  
6.4 Actividades: principales accidentes de electroestática  
6.5 Cuestionario: cuestionario módulo 4  
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