CURSO ONLINE BONIFICADO

EVENTOS, ACTIVIDADES Y JUEGOS
PARA ANIMACION FISICO-DEPORTIVA
Y RECREATIVA

Curso bonificado por Fundacion Tripartita y Seguridad Social. No supone ninglin coste para empresa ni trabajador
Duracién: 60 horas | Modalidad: online

UNIDAD FORMATIVA 1. ORGANIZAR Y GESTIONAR EVENTOS, ACTIVIDADES Y JUEGOS PARA ANIMACION
FISICO-DEPORTIVA Y RECREATIVA

UNIDAD DIDACTICA 1. ORGANIZACION DE ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS Y RECREATIVAS DE
ANIMACION.

Interpretacién de los elementos programaticos en proyectos de animacion fisico-deportivos y recreativos
Interpretacién de los elementos programaticos

Caracteristicas y expectativas de los usuarios

Estrategias para la creacion de un clima de trabajo positivo y gratificante
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Criterios para la propuesta de actividades alternativas, en funcion de las caracteristicas de los usuarios

UNIDAD DIDACTICA 2. COLECTIVOS ESPECIALES (PERSONAS MAYORES, PERSONAS CON DISCAPACIDAD,
ENFERMOS DE LARGA DURACION, MUJERES EMBARAZADAS, PERSONAS EN RIESGO SOCIAL) EN LAS
ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS DE ANIMACION

1. Autonomia personal

2. Caracteristicas y necesidades basicas de los diferentes colectivos especiales

3. Técnicas de comunicacion

UNIDAD DIDACTICA 3. ESPACIOS ABIERTOS, INSTALACIONES Y RECURSOS MATERIALES EN ANIMACION
CON ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS Y RECREATIVAS.

Disponibilidad e idoneidad de los recursos, espacios e instalaciones

Uso y aplicacién de los recursos materiales en animacidn fisico-deportiva

Barreras arquitectdnicas y criterios para la adaptacién

Mantenimiento Preventivo

Mantenimiento operativo
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Mantenimiento correctivo

UNIDAD FORMATIVA 2. DIRIGIR Y DINAMIZAR EVENTOS, ACTIVIDADES Y JUEGOS PARA
ANIMACION FiSICO-DEPORTIVA Y RECREATIVA



UNIDAD DIDACTICA 1. LOS JUEGOS EN LA PROGRAMACION DE ACTIVIDADES DE ANIMACION FiSICO-
DEPORTIVA Y RECREATIVA.

1. Eljuego como soporte basico en animacion fisico-deportiva y recreativa

2. Juegos y actividades fisico-deportivas y recreativas deportiva

3. Clasificacion de los juegos

UNIDAD DIDACTICA 2. EL PROCESO DE COMUNICACION EN LAS ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS DE
ANIMACION.

Necesidades personales y sociales en el ambito de la animacidn y recreacion

Elementos de la comunicacién: emisor, mensaje, receptor, canal utilizado.

Dificultades comunicativas mds habituales en actividades de animacidn y recreacion

Estrategias y técnicas para fomentar y facilitar la comunicacién en animacién

Procesos de comunicacién en situaciones de reclamacién del usuario
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Estrategias del animador para motivar y animar en la interaccion grupal

UNIDAD DIDACTICA 3. LA PARTICIPACION ACTIVA EN LOS JUEGOS Y ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS Y
RECREATIVAS DE ANIMACION.

Desarrollo evolutivo

Sociologia del ocio y la actividad fisico-deportiva y recreativa

Estrategias y pautas para favorecer la participacién e implicacién de los usuarios en actividades de animacion
Caracteristicas psicoafectivas de personas pertenecientes a colectivos especiales

Imagen y talante del animador:
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Habilidades psicoldgicas susceptibles de desarrollo en el ambito de la animacion

UNIDAD DIDACTICA 4. DIRECCION Y DINAMIZACION DE SESIONES DE JUEGOS Y ACTIVIDADES DE

ANIMACION FiSICO-DEPORTIVA Y RECREATIVA.

1. Componentes del servicio de atencidn al cliente: Cortesia, credibilidad, comunicacién, accesibilidad,
comprension, profesionalismo, capacidad de respuesta, fiabilidad.

2. Estrategias metodoldgicas especificas y adaptadas de direccién y dinamizacién de sesiones de juegos y
actividades de animacién fisico-deportiva y recreativa

3. Estrategias del animador para motivar y animar en la interaccion grupal

4. Dinamizacidon de eventos y actividades de animacidn fisico-deportiva y recreativa:

5. Dinamica de grupos en animacion fisico-deportiva y recreativa

UNIDAD DIDACTICA 5. EVALUACION Y CONTROL EN ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS DE ANIMACION.
Técnicas e instrumentos para la evaluacion de proyectos de animacion

Aplicacién de instrumentos especificos de evaluacién

Elaboracién de informes de evaluacion: finalidad, estructura y presentacion.

Cuestionarios de entrevista para la valoracidn inicial en actividades de animacion
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La observacién como técnica bésica de evaluacion



8.
9.

Analisis de datos obtenidos.

Técnicas de archivo y almacenaje de informes: finalidad del archivo, control, seguimiento y conservacién de
informes y documentos.

Normativa vigente de proteccién de datos.

Criterios deontoldgicos profesionales de confidencialidad.

UNIDAD DIDACTICA 6. SEGURIDAD Y PREVENCION EN ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS DE ANIMACION

1.

Medidas de prevencion de riesgos, de proteccion medioambiental, de seguridad y de salud en instalaciones
deportivas y espacios de aire libre en actividades y eventos de animacion
Evacuacion preventiva y de emergencia en instalaciones deportivas y en el entorno natural.

Legislacidn basica sobre seguridad y prevencién.

Si quieres informacion o inscribirte,
pincha aqui y déjanos tus datos

‘ CU BIC para que nos pongamos en contacto
) 4

FORMACIO

www.cubicformacion.com



http://www.cubicformacion.com/

