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UNIDAD DIDÁCTICA 1. TÉCNICAS DE LIMPIEZA BÁSICAS 

1. Conceptos 

2. Procesos de limpieza adecuados a cada material 

3. Inconvenientes de una mala selección. 

4. Aplicacion de productos de limpieza y desinfeccion 

 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DESARROLLO DE LOS PROCESOS DE LIMPIEZA 

1. Secuenciación de actividades de limpieza adaptados a cada técnica: Barrido, Barrido húmedo. Aspirado. Fregado. 

Desempolvado 

2. Acondicionamiento de los espacios de trabajo: 

3. Técnicas de verificación de las tareas de limpieza. 

4. Seguimiento del Plan de Trabajo. 

5. Manejo y conservacion de los utiles de limpieza 

 

UNIDAD DIDÁCTICA 3. GESTIÓN Y TRATAMIENTO DE RESIDUOS 

1. Tipos de residuos: urbanos, industriales, hospitalarios, agrícolas, ganaderos, forestales y mineros 

2. Tratamiento de los mismos: reciclado, reutilización, valoración y eliminación 

3. Procesos de separación, manipulación y almacenamiento de residuos. 

 

UNIDAD DIDÁCTICA 4. APLICACIÓN Y SEGUIMIENTO DE MEDIDAS DE PREVENCIÓN DE RIESGOS 

LABORALES 

1. Identificación de los riesgos 

2. Derivados de las actividades propios de limpieza. 

3. Relacionados con el centro de trabajo. 

4. Identificación y uso de los equipos de protección individual. 
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