CURSO ONLINE BONIFICADO

MONITOR DE
EQUINOTERAPIA

Curso bonificado por Fundacion Tripartita y Seguridad Social. No supone ninglin coste para empresa ni trabajador
Duracién: 60 horas | Modalidad: online

UNIDAD DIDACTICA 1. EL CUERPO HUMANO
1. Anatomia del ser humano.
2. Elsistema nervioso.

3. Fisioterapia.

UNIDAD DIDACTICA 2. DIDACTICA DE LA EQUINOTERAPIA
Discapacidad intelectual.

Discapacidad fisica.

Discapacidad sensorial.

Desarrollo psicomotor en el nifio.

Psicologia social.

Problemas sociales.
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Didactica de la equitacidn adaptada a la discapacidad.

UNIDAD DIDACTICA 3. TERAPIA CON EQUINOTERAPIA
Historia de la equinoterapia.

Fundamentos cientificos de la equinoterapia.

Modalidades de la equinoterapia.

Usuarios que utilizan la equinoterapia.
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Programas terapéuticos.

UNIDAD DIDACTICA 4. EQUITACION Y MUNDO ECUESTRE

Hipologia.

Introduccién al manejo y cuidado del caballo.

Preparacién de un programa de equinoterapia. Movimientos y aires. Utilidad de la equinoterapia.
Tipos de ayudas. Material adaptado.

Ejercicio y trabajo del caballo en la equinoterapia.

Eleccién del caballo de terapia.

Objetivos pedagodgicos, terapéuticos y sociales.
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Condiciones generales de seguridad. Primeros auxilios.



UNIDAD DIDACTICA 5. REGLAMENTO DE LA EQUINOTERAPIA

1
2
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Medidas de seguridad en equinoterapia.
Reglamento de la equinoterapia.
Legislacién del deporte en personas con discapacidad.

Legislacién de animales equinos.
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FORMACIO

Si quieres informacion o inscribirte,
pincha aqui y déjanos tus datos
para que nos pongamos en contacto

www.cubicformacion.com



http://www.cubicformacion.com/

