
 
 
Curso bonificado por Fundación Tripartita y Seguridad Social. No supone ningún coste para empresa ni trabajador 

Duración: 60 horas |  Modalidad: online 

 
 

Objetivos: 

 Saber cómo actuar ante un caso de primeros auxilios.  

 Conocer los principios anatomofisiológicos de un accidentado. 

 Conocer diferentes recomendaciones en los primeros auxilios.  

 Conocer las particularidades de un individuo con traumatismos.  

 Saber las características del traumatismo craneoencefálico.  

 Conocer los diferentes tipos de vendajes.  

 Saber cómo evitar movimientos de una lesión.  

 Saber cómo cuidar y mantener un botiquín.  

 Conocer qué elementos debe contener un botiquín.  

 Conocer las maniobras encaminadas a revertir una Parada Cardio-Pulmonar.  

 Saber cómo actuar ante contusiones, heridas y hemorragias.  

 Saber cómo actuar ante un ahogamiento, una hipotermia, un atragantamiento y una asfixia.  

 Saber cómo actuar ante una quemadura y una electrocución.   
 
Programa: 
MÓDULO 1: Socorrismo y Primeros auxilios. Traumatismo e inmovilizaciones 
TEMA 1. Principios anatomofisiológicos 
TEMA 2. Valoración del paciente 
TEMA 3. Criterios de urgencia y prioridad 
TEMA 4. Traumatismos 
TEMA 5. Vendajes e inmovilizaciones 
TEMA 6. Transporte 
TEMA 7. Mantenimiento de botiquines 
  
  
MÓDULO 2: RCP, Heridas y Hemorragias 
TEMA 8. Técnicas de reanimación cardiopulmonar 
TEMA 9. Manejo de heridas y hemorragias 
TEMA 10. Cuerpos extraños 
TEMA 11. Ahogamiento 
TEMA 12. Intoxicaciones 
TEMA 13. Picaduras 
TEMA 14. Quemaduras 
TEMA 15. Enfermedades de aparición súbitas 
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